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Aggiornamento AIFA - “Utilizzo di test alternativi al test combinato
GHRH + arginina per la diagnosi di deficit di GH ai fini della
prescrizione dei farmaci inclusi nella Nota 39”

Si rende noto che sul sito ufficiale AIFA & disponibile un comunicato relativo alla richiesta di autorizzare I'utilizzo di test
alternativi al GHRH ai fini della diagnosi di GHD.

“L'Agenzia Italiana del Farmaco, acquisito il parere favorevole della Commissione Tecnico Scientifica nella seduta del 29
settembre 2023, in considerazione della persistente carenza della specialita medicinale a base di GHRH e delle difficolta di
reperimento all'estero di specialita analoghe, necessarie per la realizzazione del test combinato GHRH + arginina, autorizza,
limitatamente al periodo di carenza, il test con glucagone (GST = glucagon stimulation test) per la diagnosi di deficit di GH nel
paziente adulto secondo quanto previsto dalla Nota 39 ai fini della prescrizione dei farmaci inclusi nella Nota stessa.

Si richiama inoltre la possibilita di impiego del test di tolleranza all'insulina (ITT = insulin tolerance test), gia previsto dalla
Nota 39.”

Il documento e consultabile al link https://www.aifa.gov.it/-/utilizzo-test-alternativi-diagnosi-deficit-gh-per-farmaci-nota-39

La newsletter del RNAOC viene attualmente inviata a tutti gli utenti accreditati afferenti ai centri prescrittori che aderiscono
alla piattaforma web del Registro e agli esaminatori regionali.

Per essere inseriti nella mailing list, & sufficiente inviare una richiesta a rnaoc@iss.it e daniela.rotondi@iss.it.

Sul sito del RNAOC é disponibile I'archivio delle newsletter al link https://www.iss.it/newsletter.

CONTATTI

I RNAOC ¢ a disposizione per eventuali dubbi o chiarimenti relativi alla piattaforma web.

E’ possibile contattare lo staff utilizzando preferibilmente I'indirizzo email del Registro (rnaoc@iss.it) mettendo in copia
daniela.rotondi@iss.it , indicando il vostro nome, la UO di appartenenza, i vostri recapiti e specificando, dove possibile, il tipo
di intervento richiesto. Lo staff del RNAOC provvedera a ricontattarvi quanto prima.
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