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In questo periodo non siamo in grado di assicurare la nostra presenza in Istituto per cui
e importante che qualsiasi comunicazione sia inviata via mail a entrambi gli indirizzi
principali:

rnaoc@iss.it

daniela.rotondi@iss.it

I RNAOC ha ricevuto da parte dei clinici numerose richieste per avere a disposizione le informazioni relative alle disposizioni
regionali per la prescrizione di specialita medicinali a base somatropina. In particolare, per i medici prescrittori & necessario
tener conto di eventuali disposizioni regionali per la prescrizione della somatropina nel caso seguano pazienti provenienti da
regioni diverse da quella del centro clinico.

Ogni regione, infatti, puo, in ragione delle diverse politiche di approvvigionamento dei farmaci, disporre in modo autonomo le
modalita di dispensazione di farmaci e dispositivi attraverso gare per I'acquisto di specifiche specialita medicinali e la
somatropina rientra frequentemente tra i farmaci sottoposti a gara per disponibilita e costo.

I RNAOC ha, quindi, chiesto le informazioni sulle specialita medicinali a base di somatropina dispensate e sulla durata della
validita dell’appalto su base regionale. Le informazioni ricevute sono pubblicate sul sito RNAOC nella sezione dal titolo
“Disposizioni regionali per la prescrizione di somatropina”, alle pagine “Regioni” e “Scheda web di segnalazione”, oppure al
link:

https://www.iss.it/regioni/-

[asset publisher/fApJfgbVSASE/content/id/5844678? com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INS
TANCE fApJfgbVSASE redirect=https%3A%2F%2Fwww.iss.it%2Fregioni%3Fp p id%3Dcom liferay asset publisher web po
rtlet AssetPublisherPortlet INSTANCE fApJfgbVSASE%26p p lifecycle%3D0%26p p state%3Dnormal%26p p mode%3Dvie
w%26 com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE fApJfgbVSASE cur%3D0%26p r p rese
tCur%3Dfalse%26 com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE fApJfgbVSASE assetEntryld

%3D5844678

In breve, la piattaforma RNAOC é organizzata come una cartella clinica: la scheda paziente contiene i dati anagrafici e le
schede Visita contengono le informazioni relative alle singole visite cui il paziente viene sottoposto.

La cartella deve essere chiusa quando il paziente non & piu in trattamento con somatropina, sia nei casi di fine trattamento
che nei casi in cui il paziente si trasferisce presso un altro centro.

Nel corso della validazione delle segnalazioni di terapia inserite nella piattaforma web sono state riscontrate numerose
incongruenze.
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1. SCHEDA VISITA
Sono presenti numerosi errori di compilazione per cui:

- Ricordiamo che ogni visita deve essere registrata utilizzando il campo “Nuova visita” nella “Scheda paziente”, inserendo
la data della visita nel riquadro apposito. In questo modo si iniziera una nuova visita in cui poter indicare la terapia
assegnata. Questa procedura é essenziale per controllare con esattezza le prescrizioni e per quantificare correttamente
le attivita del centro, in termini di pazienti e visite.

- Ricordiamo che ogni visita deve essere “spedita” per poter essere inserita nel database RNAOC e che solo le visite
“spedite” sono considerate come prescrizione.

La possibilita di completare la visita, e quindi di spedirla, in una data successiva a quella della visita stessa, e stata
prevista per i casi in cui € mancante qualche informazione legata alla visita, ad esempio se si € in attesa di un referto
strumentale.

E importante che la visita venga spedita appena completata e non in corrispondenza della visita successiva per evitare
incongruenze di date.

2. SCHEDA “TERAPIA
Gli errori di compilazione piu frequenti hanno riguardato:

1. Lacompilazione del campo “Dose”.
Si ricorda che per “Dose” si intende la quantita di farmaco da somministrare in mg per Kg/die o settimana (menu a
tendina). La correttezza di questo campo & fondamentale se si utilizza il calcolo della posologia che, invece, costituisce la
quantita di farmaco che il paziente dovro assumere giornalmente. Si sottolinea che il campo “Dose” & stato previsto in
considerazione delle dosi consigliate per le diverse patologie.

2. Lacompilazione del campo “Posologia”.
Si ricorda che per “Posologia” si intende la quantita di farmaco che il paziente deve assumere in mg/die. Il sistema
consente di inserire numeri tra 0,1 e 3 in modo da evitare compilazione erronea. Si raccomanda la massima attenzione,
anche in considerazione della utility che calcola la posologia da dose. Se si utilizza il pulsante “Calcola” il sistema
considerera la dose inserita, se al giorno o settimana, e la frequenza. E comunque possibile modificare la posologia
calcolata, ad esempio arrotondando il numero alla cifra necessaria (es: se il risultato del calcolo € 0,39 si puo correggere
in0,4)

3. L'utilizzo del campo “Aggiungi terapia”.
Cliccando su “Aggiungi terapia” si apre una nuova “Scheda terapia” che corrisponde sempre alla stessa visita. In questo
modo e possibile prescrivere due posologie diverse (ad esempio 0,4 mg per 4 giorni a settimana e 0,3 mg per 3 giorni
settimana) nella stessa visita. Per evitare errori, & stato aggiunto un controllo per cui non é piu possibile inserire piu di
due schede terapia per ogni visita.

3. CHIUSURA CARTELLA
Sono presenti numerose cartelle aperte in cui non sono inserite visite da pit di 3 anni. E fondamentale “Chiudere” la cartella
di un paziente che non viene piu seguito in modo da non risultare ancora in terapia nelle elaborazioni che il RNAOC
fornisce all’AIFA e alle regioni.

Secondo l'ultimo aggiornamento AIFA del 15 Aprile 2021, nell'elenco dei farmaci di fascia A, sono state aggiornate le
confezioni rimborsabili e risultano rimosse le due confezioni di Norditropin Simplexx:

—  Norditropin Simplexx cartuccia 15 mg/1,5 ml (AIC 027686082)
— Norditropin Simplexx cartuccia 5 mg 1,5 ml (AIC 027686068).

Di conseguenza, nell’elenco farmaci della scheda “Terapia” le specialita farmaceutiche suddette sono indicate in grigio, con la
specifica della data di validita entro il 15/4/2021. In questo modo tali specialita sono comunque cliccabili nel caso in cui sia
necessario aggiornare una terapia effettuata in data precedente al 15/4/2021.

Vi ricordiamo che il sito del RNAOC ¢ al link: https://www.iss.it/rnaoc.

I menu principale & sul lato destro e include “Chi siamo”, “In rilievo”, “Ormone della crescita”, “Il RNAOC web”, “Normativa”,
“Regioni”, “Info al cittadino”, “Attivita di Farmacovigilanza”, “Attivita di Formazione”, “Attivita di diffusione”, “Newsletter”,
“Pubblicazioni”, “Scheda web di segnalazione” e “Link”.



https://www.iss.it/rnaoc

Per accedere alla piattaforma web del RNAOC si puo utilizzare il link https://w3.iss.it/site/GH//login.aspx oppure nel sito
alla voce “Scheda di segnalazione” & presente I’ “Area riservata agli utenti accreditati alla piattaforma web”.
Il vecchio sito RNAOC non € piu accessibile perché non pil operativo.

APPUNTAMENTI

Nazionali

e FAD asincrona-Societa Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica. Le basse stature disarmoniche e il deficit
di gene SHOX. 1° dicembre 2020 - 1° dicembre 2021.
http://www.siedp.it/pagina/1227/le+basse+stature+disarmoniche+e+il+deficit+di+gene+shox.

e Congresso Societa Italiana Pediatria Umbria. La pediatria umbra attraverso le sue specialistiche. Assisi 6 novembre
2021. https://www.geniusec.it/congresso-sip-umbria

e XXIlIl Congresso Nazionale Societa Italiana Endocrinologia Diabetologia Pediatrica 2021, 11-13 novembre 2021.
Modalita on-line. www.siedp.it/pagina/1229/xxiii+congresso+nazionale+siedp+2021

e 20° Congresso Nazionale Associazione Medici Endocrinologi. Update in Endocrinologia Clinica. Trieste 11-14
novembre 2021. https://www.congressoame.com/

e Corso Club Societa Italiana Endocrinologia. Malattie Ipotalamo Ipofisarie 2021. Webinar-19 novembre 2021. Errore.
Riferimento a collegamento ipertestuale non
valido.http://www.societaitalianadiendocrinologia.it/html/pag/Evento.asp?id=168

Internazionali

e European Society of Endocrinology. EuroPit 2021-European multidisciplinary course of pituitary tumors. 22 - 24
November 2021, Annecy, Francia. https://www.ese-hormones.org/ese-courses/europit-2021/

La newsletter del RNAOC viene attualmente inviata a tutti gli utenti accreditati afferenti ai centri prescrittori che aderiscono
alla piattaforma web del Registro e agli esaminatori regionali.

Per essere inseriti nella mailing list, & sufficiente inviare una richiesta a rnaoc@iss.it e daniela.rotondi@iss.it.

Sul sito del RNAOC ¢ disponibile I'archivio delle newsletter al link https://www.iss.it/newsletter.

CONTATTI

I RNAOC ¢ a disposizione per eventuali dubbi o chiarimenti relativi alla piattaforma web.

E’ possibile contattare lo staff utilizzando preferibilmente I'indirizzo email del Registro (rnaoc@iss.it) mettendo in copia
daniela.rotondi@iss.it , indicando il vostro nome, la UO di appartenenza, i vostri recapiti e specificando, dove possibile, il tipo
di intervento richiesto. Lo staff del RNAOC provvedera a ricontattarvi quanto prima.

‘@ http://www.iss.it/rnaoc
https://w3.iss.it/site/ GH//login.aspx

' rnaoc@iss.it

Sig.ra Daniela Rotondi

Dott.sa Flavia Pricci Dott.ssa Elvira Agazio
t. 06/49906149 t. 06/49906148 H 06/49903678
. flavia.pricci@iss.it I~ elvira.agazio@iss.it !

daniela.rotondi@iss.it
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